vykopu a pfipadné vyloucilo nebezpeci ohroZeni stability staveb
sousedicich s vykopem.

Ru¢ni vykopy, do kterych vstupuji pracovnici, musi byt Siroké
nejméné 80 centimetrd.

P¥i praci na svazich se sklonem nad 1:1 a vysce vétsi nez 3 m musi
byt provedena opatieni proti sklouznuti pracovnik(i nebo sesuti
materidlu.

Vedeni, kterd jsou béhem vykopovych praci treba jen ¢aste¢né
odkryta, musi byt nalezité zajisténa, potrubni vedeni ve sténé
vykopu musi byt ihned zajistovano proti prahybu, vyboceni nebo
rozpojeni.

Vétsi balvany, zbytky stavebnich konstrukci nebo nesoudrzné
materidly ve sténdch vykop, které by mohly svym tlakem uvolnit
zeminu, musi byt neprodlené zajistény proti uvolnéni nebo
odstranény.

Po dobu preruseni vykopovych praci zhotovitel zajistuje
pravidelnou odbornou kontrolu a nezbytnou udrzbu zabran,
zabradli, pazeni, pfechodd, znacek a dalSich zafizeni zajistujicich
bezpecnost pracovisté a okoli.

Kontakty

Ministerstvo prace a socidlnich véci
Na Pofi¢nim pravu 1, 128 01 Praha 2
tel.: +420 221 921 111, fax: +420 224 918 391
web: http://www.mpsv.cz

Vyzkumny Ustav bezpec¢nosti prace, v.v.i.
www.vubp.cz
www.bozpinfo.cz
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ZEMNI PRACE



Pfredchazeni pracovnim urazim a mimoradnym
udalostem pf¥i provadéni zemnich praci

Zemni prace patii mezi ty stavebni prace, kde pfipadné trazy konci
velmi casto vaznym poskozenim zdravi nebo smrti. Pfi zasypani
pracovnika zeminou byva jeji tlak tak velky, Zze dochazi ke stlaceni
tepen a Zil v téle a i kdyz je vyprostény clovék relativné nezranén,
muze dojit k uvolnéni krevni nebo tukové srazeniny s pozdéjsimi
nasledky (embolii). Vzhledem k tomu, Ze zemina byvé ¢asto zna¢né
nesourodd a nelze stanovovat presné pozadavky na jeji zajisténi
predem, je velky ddraz kladen na odborné znalosti a zkusenosti
pracovnika, ktery zemni stavebni prace Fidi. Bezpe¢né provedeni
zemnich praci mizZe vyznamné ovlivnit kvalitné zpracovana
projektova dokumentace.

Pfipravné prace

* Musi byt vytyceny trasy technické infrastruktury, zejména
energeticka a komunikacni vedeni, vodovodni a stokové sité,
pfipadnéjiné prekazky.

* Musi byt urceno rozmisténi a rozméry vykopu, zpUlsoby tézeni
zeminy, zajisténi stability stén vykopu, druhy pazeni, sklony svah(
apod.

e Pokud zemni prace zasahuji pod hladinu povrchové nebo
podzemni vody, musi to zohlednovat pfislusna opatieni
v postupech praci.

* Pred zahajenim zemnich praci musi byt na terénu vyznaceny
polohové a ptipadné i vyskové veskera vedeni, pfipadné jiné
podzemniprekazky.

» S trasami vedeni, ochrannymi pasmy, podzemnimi prekazkami
a podminkami provadéni podzemnich praci musi byt pred
zahajenim praci prokazatelné seznameny obsluhy stroju a ostatni
fyzické osoby, které budouzemni prace provadét.

» Pfed zahajenim praci musi byt také zabezpeceny okolni stavby
ohrozené jejich provadénim.

Provadéniazabezpecenivykopovych praci

Vykopy v obydleném uUzemi, na vefejnych prostranstvich
a v uzavienych objektech musi byt zakryty a u jejich okraja,
kde hrozi nebezpeti padu do vykopu, musi byt odpovidajicim
zplUsobem zajistény.

Okraje vykopu se zajistuji pevnym zabradlim na okraji vykopu
nebo zabranou (zdbrana je pfirodni nebo uméld prekazka
vymezujici nebo délici prostor uréeny pro pohyb osob nebo
vozidel nebo tomuto pohybu nezddoucim smérem zabranujici.
Zébrana se umistuje 1,5 m od okraje vykopu a nemusi spliiovat
pozadavky na zatizenijako zabradli).

Za vyhovujici zdbranu ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od hrany
vykopu se povazuje zabradli vysoké 1,1 m, ndpadnd prekdzka
vysokd nejméné 0,6 m nebo vykopek vysoky v kyprém
stavu 0,9 m.

Prechody na vefejném prostranstvi a vefejné pfistupnych
komunikacich musi kapacitné odpovidat danému provozu,
pfechody o Sifce nejméné 1,5 m musi mit oboustranné
dvoutycové zabradlise zarazkou.

Pfechody na stavenisti se buduji od hloubky vykopu 0,5 m o Sifce
0,75 m; u vykopu do hloubky 1,5 m postacuje zabradli na jedné
strané, prechody pfes hlubsi vykop musi mit zabradli
oboustranné.

Unosnost prechod( musi odpovidat predpokladanému zatizeni.

Okraje vykopu nesmi byt zatézovény do vzdalenosti 0,5 m od
hrany vykopu, povrch terénu v rozsahu smykového klinu
stanoveného v dokumentaci nesmi byt zatéZovan stavebnim
provozem, stavbami, stroji nebo materidlem.

Do vykopu musi byt zajistén bezpecny sestup.

Na odlehlych pracovistich nesmi byt vykopové prace od hloubky
1,3 m provadény osamocené.

Svislé stény ru¢né kopanych vykopl musi byt zajistény pazenim
od hloubky 1,3 m v zastavéném tGzemi a 1,5 m v nezastavéném
uzemi.

Pazeni stén vykopu musi byt navrZzeno a provedeno tak,
aby spolehlivé zachytilo tlak zeminy, zajistovalo bezpecnost osob
ve vykopu, zabranilo poklesu okolniho terénu a sesouvani stén
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