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Nanobezpecnost

Nanomaterialy na pracovistich

* Nanotechnologie zaZivaji v poslednich letech obrovsky rozvoj,
ktery se promitdido bézného zivota celé spolecnosti.

» Lidé pfichazeji stle vice do kontaktu s nanomateridly, jejichz
biologické ucinky nejsou doposud zcela prozkoumany.

» Zvlasté vyznamny je tento problém na pracovistich, kde jsou
zaméstnanci vystavovani syntetickym nanocasticim.

* Nemusi se ale jednat jen o nova pracovisté vyuzivajici nano-
technologie - nanocastice jsou do ovzdusi emitovany i pfi béznych
¢innostech (napf. manipulace se sypkym materidlem, mleti,
svarovani, tepelné Upravy latek, fezani, brouseni, drceni, spalovani
apod.).

» Nanocastice jsou ve vysokych koncentracich pfitomny i v klimati-
zovanych prostorach, dopravnich prostfedcich a v mistech, kde se
vyskytuje vétsipocet osob.

Nebezpecinanocastic pro lidské zdravi

+ Nanocastice maji diky svym mimoradnym fyzikdlnim vlastnostem
také neobvyklé biologické tcinky:

-mohou pronikat do bunék,

- prostupuji biomembranami,
-Ucastnise matabolismu,
-dlouhodobé se v téle ukladaji.

* Negativni zdravotni Ucinky nanocéstic nekoreluji s expozi¢ni
davkou, nybrz jsou spojeny s celkovym povrchem castic, jimz byla
dand osoba vystavena — malé ¢astice maji vysoky mérny povrch,
aproto jsou také velice reaktivni.

* Nebezpecnost nanomateridlu vzrista se snizujici se velikosti ¢astic.

 Vlivma také chemické sloZeni, tvar ¢ikrystalicka struktura ¢astice.

* Nejlépe nanocastice vstupuji do organismu plicemi, travicim
ustrojim a kazi.

» Nanocastice se uvniti lidského téla icastni celé fady procest.

* Doposud bylo diagnostikovdno nékolik desitek onemocnéni
vznikajicich nasledkem chronické intoxikace nanocasticemi.

Povinnostizaméstnavatele na useku prevence (nano)rizik

* Zaméstnavatelé maji podle zdkoniku prace povinnost zajistit
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci s ohledem na rizika mozného
ohrozenijejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace.

* Na pracovistich je proto nutné soustavné vyhledavat nebezpecné
Cinitele a procesy pracovniho prostfedi a pracovnich podminek,
zjistovat jejich zdroje a vyhodnocovat identifikovana pracovnirizika.

* Rizika spojena s expozici nanocasticim je vsak obtizné vyhodnotit
a je vhodné obratit se na odborniky, ktefi méfenim kontaminace
pracovniho ovzdusi analyzuji moznd nebezpeci a navrhnou
optimalniochrannd opatieni.

* Proanalyzurizik souvisejicich s expozici nanocésticim je nutné ziskat
informace o:

- zdrojich nanocéstic,

-vlastnostech nanocéstic v pracovnim prostredi,

- rovni expozice béhem pracovnidoby,

- charakteru jednotlivych pracovnich ¢innosti,

- funkci a Ucinnosti technickych opatteni snizujicich kontaminaci
prostiedinanocasticemi.

* Odhad inhala¢ni expozice je mozné provést pouze na zakladé
provedeného méfeni nanoaerosold za vyuziti nejmodernéjsich
meéricich technik.

* Spolu s informacemi o pracovisti a charakteru vykondvané prace,
pak Ize odhadnout miru rizika a vypracovat ndvrh na ochranu zdravi
pracovnikd.

* Analyzarizika sizada systematicky postup.

Preventivniopatreni

» Zaméstnavatel je povinen pfijmout vhodna opatteni pro snizeni
nezadoucich Ucinkl pracovnich rizik a sdélit zaméstnancim vhodné
a primérené informace a pokyny k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci.

* Vhodnd opatfeni je nutné konzultovat s odborniky, ktefi navrhnou
kombinaciznize uvedenych:

* Snizenirizikauzdroje
- Design zafizeni, procesu a pracovisté
-Néhrada nebezpecnych latek, procestia vybaveni
- Bariéry proti emisi ¢astic

 Technickd opatieni
-Nucenavyména vzduchu
- Cisténivzduchuv uzavieném okruhu
- Monitoring kontaminace pracovniho ovzdusi

» Organiza¢niopatreni
- Administrativni prostfedky
- Zkraceni expozi¢nidoby
-Skoleniavycvik

- Zavedenikontrolovanych pasem
- Osobni hygiena pracovnikt
- Lékarské preventivniprohlidky
- Rizeni provozu a preventivniudrzba
-Bezpecnostniznaceni
* Prostfedky osobniochrany
- Prosttedky pro ochranu dychacich organt
- Prostiedky pro ochranu kiize a povrchu téla

Princip predbézné opatrnosti

* Je-li mozné ocekdvat skodu, byt nemame blizsi informace,
jenutné pfijmout pfedbéznou opatrnost.

* Pokud existuje védecky doklad nebo odlivodnény predpoklad,
ze mUze dochézet k ohrozeni lidského zdravi, méla by byt prijata
nejlepsidostupna ochrannd opatieni.

* Princip predbézné opatrnosti je pouze prechodné feseni
do doby, nez budou ziskdny viechny klicové znalosti o nebez-
pecnostiamoznostech ochrany.

ACKOLI NANOCASTICE NELZE VIDET ANI CITIT, NEEXISTUJE
PRACOVISTE, KDE BY NEBYLY PRITOMNY! NEPODCENUJTE PROTO
JEJICH UCINKY NA ZDRAVI ZAMESTNANCU 1!

Doposud diagnostikovana onemocnéni spojena s expozici nanocasticim
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