Integrovany portal MPSV

Webové stranky Ministerstva prace a socialnich véci sdruzuijici in-
formace z oblasti socialni politiky a zaméstnanosti.

www.portal.mpsv.cz

Hlavni stranky Uradu prace CR a jeho pracovist
www.uradprace.cz — informace pro ob&any a zaméstnavatele
o zaméstnanosti — zprostfedkovani, volna mista, podpora v ne-
zaméstnanosti, poradenské Cinnosti, rekvalifikace, projekty a dalsi

fdv.mpsv.cz

www.portal.mpsv.cz/eures — vSe o praci v Evropské unii
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www.europass.cz — Europass — Evropsky pas dovednosti je
online pfistupna slozka, do které si ulozite dokumenty, jako napf.
kopie certifikatl, doklad o slozeni statni zkousky apod.

Europass-zivotopis (E-CV) je zakladnim dokumentem Europassu.
Vyplfuje si jej kazdy ob&an sam v libovolném jazyce zemi EU.

Solvit — feSeni problému s Vasimi pravy v EU

www.ec.europa.eu/solvit/

www.portal.mpsv.cz/soc — statni socialni podpora, davky pro
osoby zdravotné postizené, hmotna nouze, socialni sluzby

Call centrum sluzeb zaméstnanosti

Informace z oblasti poradenstvi a zprostfedko-
vani zameéstnani, specialniho poradenstvi, evi-
dence a podpory v nezaméstnanosti, pfi rekva-
lifikaci a dalSi.

kontaktni.centrum@mpsv.cz
callcentrum@mpsv.cz

Provozni doba: po—pa od 8 do 20 hod.

Tel.: +420 844 844 803. Hovory jsou zpoplatnény.

Dal$i odkazy na portalu MPSV: ,,Brana do internetu“

Kontakty

www.uradprace.cz

Tento letak vznikl v rdmci projektu
.Metodika individualni a komplexni prace s klienty UP CR*,
reg. €. projektu: CZ.1.04/2.2.00/11.00019.

Projekt je financovan z ESF a statniho rozpoétu CR prostfednictvim
Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost.
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Informace pro obcany

portal.gov.cz/portal/obcan/
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Ceska sprava socialniho zabezpeéeni

www.cssz.cz/cz/duchodove-pojisteni/ — dichodové pojisténi,
7adost o vypis dob pojisténi z evidence CSSZ

Inspektorat bezpecnosti prace

www.suip.cz — Kontakty a informace z oblasti pracovné-pravnich
vztahl a bezpecnosti prace

Exekuce

www.ekcr.cz — Exekutorska komora, informace k postupu pfi exe-
kuci, nezabavitelna ¢astka atd.

www.ceecr.cz — Centralni evidence exekuci — zpoplatnéno

Poradenstvi pro zacinajici podnikatele

www.podnikatelskyweb.cz — podnikani, navod na zpracovani pod-
nikatelského zaméru

www.neflakamse.cz — chci podnikat, chci dobrou praci, chci se
vzdélavat

www.ipodnikatel.cz — portal pro zacinajici podnikatele
www.penize.cz/podnikani — jak za¢it podnikat
www.podnikanivkostce.cz — testy pfedpokladu k podnikani
www.or.justice.cz/ias/ui/rejstrik — Obchodni rejstrik
www.rzp.cz — Zivnostenské podnikani, rejstfik
isir.justice.cz — Insolven¢ni rejstrik

nahlizenidokn.cuzk.cz — Katastr nemovitosti

Zivotopis a nabidky prace

WWww.europass.cz — zpracovani Zivotopisu v evropském standardu

www.monster.cz — navody k zpracovani zivotopisu a motivaéniho
dopisu, rady k pohovoru a volna pracovni mista

www.profesia.cz — zivotopis, pohovor, vypovéd mzdy, benefity,
kariéra

www.hledampraci.cz — volna mista, vzory Zivotopist pro rGzna
povolani, pracovni mista

www.dobraprace.cz — volna mista, zivotopis

www.prace.cz — prace pro osoby zdravotné postiZzené, brigady,
volna mista, Zivotopis

www.jobs.cz — nabidky prace

Kariérové poradenstvi

www.podpora.narodnikvalifikace.cz — informace o profesnich
kvalifikacich, schvalenych a uplatnitelnych na pracovnim trhu v CR

www.narodnikvalifikace.cz — celostatné uznavané profesni kvali-
fikace v CR. Ziskejte osv&d&eni o tom, co opravdu umite, prostied-
nictvim Narodni soustavy kvalifikaci.

www.vzdelavaniaprace.cz — svét prace a vzdélavani
www.nsp.cz — Narodni soustava povolani (NSP), realna situace
na narodnim trhu prace

Online aplikace kariérové orientace

www.istp.cz — vybér povolani, popis profese, databaze vzdéla-
vani, rozcestnik

www.orienteexpress.cz — informace o studijni a profesni orien-
taci, dovednostech, schopnostech, hledani prace, podnikani, zivo-
topisy, pomocné tabulky a sebereflexni cviceni

www.gwo.cz — Priivodce svétem povolani — dotaznik zajmu, do-
taznik dovednosti, charakter pracovnich €innosti, pfibuzna povolani

www.mamenato.cz — otestujte své kompetence

Informace ke kariérovému poradenstvi

www.infoabsolvent.cz — kam na $kolu, uplatnéni absolvent( kol
na trhu prace

www.jdipracovat.cz — praktické rady k orientaci na pracovnim trhu
pro Cerstvé absolventy

www.vychova-vzdelavani.cz — profesni orientace, volba povolani

www.budoucnostprofesi.cz — sou¢asna situace a budoucnost
profesi na trhu prace

Informace o vzdélavaci nabidce Skol
www.edu.cz — rozcestnik resortu Skolstvi
www.atlasskolstvi.cz — vyhledavani kol
www.jakyobor.cz/ — obory studia na stfedni Skole
www.vysokoskolak.cz — informace o VS
www.kampomaturite.cz — maturita, vybér VS, o $kolstvi

www.vysokeskoly.cz — jak na VS, katalog §kol, studijni obory

Kurzy a rekvalifikace

www.eu-dat.cz — doplnéni, rozsifeni kvalifikace, rekvalifikace,
kurzy, seminafe, rekvalifikace akreditovanych stfedisek

www.vzdelavaniaprace.cz — volna mista, kurzy a rekvalifikace

www.infoabsolvent.cz — profitest, vybér oboru a povolani, uplat-
néni absolventd, obrazkovy vybér povolani

www.studentin.cz — VS, brigady, prace
www.univcz.cz — nabidka dal$iho vzdélavani, uznavani vzdélavani

www.nuv.cz — Narodni Ustav pro vzdélavani

Staze a trainee pozice,

dobrovolnictvi, au-pair

www.nastaz.cz — profesni zkuSenost s firmami z celého svéta

www.tvojekariera.cz — pravidelny pfehled stazi a trainee pozic
na email

www.staze.cz — brigady, staze, studium v zahranici
www.stazepromlade.cz — ziskani praktickych znalosti z oboru
www.mladezvakci.cz/uvod — dobrovolnictvi

www.nazkusenou.cz — studium a prace v zahranici, dobrovol-
nictvi, au-pair

www.studentagency.cz — jazykové a studijni pobyty, pracovni
a au-pair pobyty

www.dobrovolnik.cz — pfilezitosti, pfibéhy



