Priivodce volbou povolani a zdroj informaci o uplatnéni
na trhu prace

www.atlasskolstvi.cz
Prehled $kol v CR

www.vysokeskoly.cz; www.najdivs.cz
Vyhledavaé obort VS, informace o studiu

Pro zaky ZS a jejich rodice

Poradenstvi je poskytovano:

m skupinové pro kolektivy zaku 8./9. ro¢nikl — sjednava
zakladni Skola

m individualnég, sjednava si rodi¢/zak pfimo s poradcem IPS

Doporucujeme vam vyuzit tyto samoobsluzné
informacni zdroje:

www.infoabsolvent.cz
Pruvodce volbou povolani a zdroj informaci o uplatnéni
na trhu prace

WWW.gwo.cz
Privodce svétem povolani

www.volbapovolani.cz
Internetovy portél pro volbu povolani

www.scio.cz; www.cermat.cz
Testy k pfijimacim zkouSkam
www.istp.cz,www.job-tip.cz
Integrovany systém typovych pozic
samoobsluzny poradensky nastroj
www.atlasskolstvi.cz

Pfehled $kol v CR

www.portal.mpsv.cz
Situace na trhu prace, statistiky

Kontakty

W/ S

www.uradprace.cz

Tento letak vznikl v rdmci projektu
.Metodika individualni a komplexni prace s klienty UP CR*,
reg. €. projektu: CZ.1.04/2.2.00/11.00019.

Projekt je financovan z ESF a statniho rozpoétu CR prostfednictvim
Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost.

Informacni a poradenské
stredisko pro volbu
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Informacni a poradenské stredisko pro
volbu a zménu povolani Uradu prace

CR (IPS) poskytuje bezplatné sluzby
kariérového poradenstvi

Uchazeclim a zdjemclm o zaméstnani

a Siroké verejnosti

m v pfipadé zajmu o zménu a doplnéni profesniho zaméreni
(studium, zvySovani a rozSifovanim kvalifikace)

m Vv oblasti sebepoznani, posileni sebevédomi a hledani
profesniho cile

m v oblasti tréninku dovednosti spojenych s vyhledavanim
pfilezitosti na trhu prace

m pfi sebeprezentaci — pfipravé a vyhotoveni zivotopisu,
motivacniho dopisu, tvorbé portfolia, emailové adresy

m pfi pfipravé k pohovoru, jednani se zaméstnavatelem

m Vv oblasti posouzeni pracovniho potencialu a vybéru vhod-
nych pracovnich pozic

m Vv oblasti rozvoje mékkych dovednosti
m v otazkach orientace na trhu prace

m pfirozhodovani v otdzkach zvySovani, doplfiovani azméné
kvalifikace

m pfi orientaci v nabidce vzdélani, hledani vhodného stu-
dijniho oboru, konkrétni Skoly

Zakam zakladnich a stiednich kol
a jejich rodicim v oblasti

m volby studia

m uplatnitelnosti vzdélani na trhu prace

m zmény oboru, Skoly

m orientace v nabidce dalSiho vzdélavani, volby nasled-
ného studia

m prfipravy na vstup na trh prace a uplatnitelnosti vzdélani
na trhu prace

m orientace v dalSich moznostech zvySovani konkurence-
schopnosti

m staze, studium a pobyt v zahranici, au-pair a;.

IPS vam umozni vyuzit

m informativni video/DVD filmy o povolanich

popisy povolani

video/DVD snimky a dostupnou literaturu k nacviku se-
beprezentace na trhu prace

informacéni materialy $kol, au-pair agentur, jazykovych
kurzu aj.

samoobsluzné poradenské programy

absolvovat zakladni diagnostiku zajmu a profesniho za-
méfeni

Nabidka poradenstvi a samoobsluznost

Pro zdjemce z fad verejnosti nebo
Uradu prace CR

Poradenstvi je poskytovano:

skupinové a je zaji$téno poradci Uradu prace CR, nutno
se objednat (napf. telefonicky, e-mailem, u zprostfedko-
vatele, poradce)

individualné, je vhodné se pfedem objednat (napf. telefo-
nicky, e-mailem, u zprostfedkovatele, poradce)

Doporucujeme vam vyuzit tyto samoobsluzné
informacni zdroje:

www.uradprace.cz
Situace na trhu prace, statistiky

www.istp.cz, www.job-tip.cz

Integrovany systém typovych pozic

samoobsluzny poradensky nastroj

www.nsp.cz

Néarodni soustava povolani, popisy typovych pozic
www.infoabsolvent.cz; www.neflakamse.cz
Pravodce volbou povolani a zdroj informaci o uplatnéni
na trhu prace

www.eu-dat.cz
Databaze akci dalSiho vzdélavani

www.narodnikvalifikace.cz
Narodni soustava kvalifikaci

www.vzdelavaniaprace.cz
Volna mista a rekvalifikace

www.orienteexpress.cz
Samoobsluzny poradensky nastroj

Pro zaky SS a absolventy kol

Poradenstvi je poskytovano:

m skupinové pro kolektivy studentt 3./4. roénik( — sjed-
nava stredni Skola

m individualng, sjednava si student nebo absolvent pfimo
s poradcem IPS

Doporucujeme vam vyuzit tyto samoobsluzné
informacni zdroje:

www.uradprace.cz
Situace na trhu prace, statistiky

www.budoucnostprofesi.cz
Studie, analyzy, aktuality

www.istp.cz,www.job-tip.cz
Integrovany systém typovych pozic samoobsluzny poraden-
sky nastroj

WWW.Nnsp.cz
Né&rodni soustava povolani, popisy typovych pozic

www.infoabsolvent.cz




