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Zajem o aktivni otcovstvi pozvolna stoupa,
dokazuiji to vysledky prazkumu

Pokud se otec Uu€astni porodu ditéte, ma k nému silnéjsi vztah a vice se mu vénuje i
v dals$ich letech. Vyplyva to ze sociologického prizkumu ,,Podoby otcovstvi v Ceské
republice”, ktery se uskutecnil v ramci projektu s nazvem ,Tato, jak na to?“. Projekt, jehoz
cilem je poukazat na pozitivni vyznam aktivniho otcovstvi realizuje Ministerstvo prace a
socialnich véci (MPSV). Odbornym konzultantem projektu je Liga otevienych muza.

Cilem prizkumu bylo objasnit souc¢asné postoje muzi k otcovstvi, jejich moznosti
realizovani se jako rodic¢i a vliv raznorodych faktorti na pristup muzi k roli otc.
Priizkum se zaméfil na dvé hlavni oblasti, a to na otcovstvi jako zivotni projekt a potieby
muzl prFi sladovani pracovniho a rodinného zivota. Analyza zahrnuje odpovédi 1 147
otcll nezletilych déti ve véku 25-54 let a 363 potencionalnich otcli ve véku 20-39 let.
Prizkum dokazuje, ze mladSi generace vyrazné modernéjSich a liberalngjSich otct
postupné strida tu starsi a zajem o aktivni otcovstvi se zvySuje. Pfesto si dvé tfetiny otcu
mimo jiné mysli, Zze by s détmi doma mély zlUstavat vyhradné matky.

Podle prizkumu se do kazdodennich aktivit spojenych s péci o dité na vice nez 30 %
zapojuje pouze priblizné tretina otcll. Radi détem organizuji volny ¢as, naopak témér
vubec nechodi s détmi k lIékafri. TFi Ctvrtiny otcl jsou ale s €asem, ktery vénuji svym détem,
spokojeny. Citi ovSem urcitou diskriminaci v oblasti podminek, které jim pro kazdodenni pédi
o déti vytvareji zaméstnavatelé. To jsou pouze nékteré ze zavéru prizkumu. Vice informaci
o projektu a vysledcich Setfeni zaznélo na pracovni konferenci, ktera se konala v utery
27. dubna 2010 v Poslanecké snémovné Parlamentu Ceské republiky (PSPCR). AKci
usporadalo MPSV ve spolupraci se Stalou komisi pro rodinu PSPCR.

Celkem si projekt ,,Tato, jak na to?“ vyzada 7,628 milionu KE. MPSV na néj vyclenilo
1,144 milionu K¢. Zbytek, tedy 85 %, poskytne Evropsky socialni fond (ESF) v ramci
Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost. Prostfednictvim projektu chce MPSV
upozornit na koncept aktivniho otcovstvi, ktery zatim neni v Ceské republice pilis
roz§ifen. Aktivni otcovstvi pfitom znamena zapojeni otci do kazdodenni péce o déti,
vcetné napfiklad vodéni do Skolky a Skoly, pomoc domaci pfipravé do Skoly, zajisténi stravy
a hygieny a samoziejmé také traveni volného €asu s détmi. V obecné roviné potom vySe
uvedeny koncept zahrnuje pravidelny podil otce na pééi o rodinu a domacnost véetné
spravedlivého rozdéleni domacich praci mezi muze a Zeny.

Cilem projektu je oslovit:
» otce a budouci otce, aby se v ramci svych moznosti vice zapojovali do péce o své
déti a domacnost,
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» zaméstnavatele, aby vice a nediskriminacné akceptovali zajem otcl o zapojeni do
péce o déti a vychazeli jim vstfic,

» novinare, aby pfistupovali k aktivnimu otcovstvi jako k aktualnimu tématu a pomohli
tak vyvolat SirSi vefejnou diskuzi,

» vladni a neziskové organizace s blizkym nebo podobnym zaméfenim, aby se do
projektu zapajily,

» zakonodarce a samospravu, aby podpofili prosazeni konceptu aktivniho otcovstvi
do Ceské rodinné politiky.

Vice informaci o projektu ,Tato, jak na to?“ najdete na http://www.mpsv.cz/cs/8351.
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