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Pocet lidi s demenci roste, ministerstva pripravi ,,Plan Alzheimer*

Viada na svém stiedeCnim zasedani (6. fijna 2010) pfijala doporué¢eni Rady viady pro
seniory a starnuti populace ve véci zpracovani koncepce feSeni problematiky
Alzheimerovy choroby a obdobnych onemocnéni v Ceské republice.

L,Viadou schvaleny material uvadi néktera velmi alarmujici isla. Zejména ta, Ze ve vékové
skupiné mezi 80 a 85 lety je vic neZ deset procent populace postizeno nékterou formou
stafecké demence, nejéastéji Alzheimerovou chorobou. V kategorii 90 - 95 let je to dokonce
30 % osob. Vzhledem ke starnuti populace se tedy jedna o velmi zavazny spoleCensky
problém, ktery je tfeba Fesit“ fekl Jaromir Drabek, ministr prace a socialnich véci. Ministr
pfipomnél, ze tato choroba ma soucasné velmi zasadni dopad také na osoby pecujici o
nemocné. ,Péce o lidi s demenci ma ¢asto za dusledek depresi, podle evropské studie az
78 % pecujicich Zivotnich partnerii a 47 % pecujicich dospélych déti trpi nebo trpélo
depresi,“ Fika Drabek.

Vlada se shodla na pfijeti doporuéeni Rady vlady pro seniory a starnuti populace a zadala
prislusnym resortim zpracovat navrh koncepce feSeni problematiky Alzheimerovy choroby
a obdobnych onemocnéni v Ceské republice (dale jen ,Plan Alzheimer®). Koncepce, na niz
se vedle Ministerstva prace a socialnich véci, Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva
Skolstvi, bude podilet také Ministerstvo spravedinosti, by méla byt dokon€ena v €ervnu
2011.

.Plan Alzheimer® by mél zejména analyzovat souCasnou situaci lidi s demenci a jejich
rodinnych pfislusniku, potfeby a jejich zajisténi, véetné dostupnosti a kvality zdravotnickych
a socialnich sluzeb pro cilovou skupinu. Plan bude obsahovat opatfeni v oblasti poskytovani
zdravotni péce (podpora zdravotnich sluzeb a zdravotnickych profesionalt poskytujicich tyto
sluzby, uréeni v€asnych diagnostickych a léCebnych postupl, v€etné vhodnosti thrad ze
zdravotniho pojisténi), socialnich sluzeb, vzdélavani (profesionall, verejnosti, seniorq,
pecujicich osob) a vyzkumu (jak zakladniho vyzkumu moznych mechanismi onemocnéni,
tak aplikovaného vyzkumu zdravotnického, socialniho, etického atd., a translacniho
vyzkumu implementace zmén v pécdi, sluzbach a organizacnich opatfenich). Soucasti planu
by méla byt i opatfeni sméfujici k systematické podpofe rodinnych pecujicich a péée v
domacim prostifedi. Plan by mél zahrnovat problematiku nejen Alzheimerovy choroby, ale i
dalSich demenci ¢i degenerativnich onemocnéni s obdobnymi disledky.
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