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Prispévek na Zivobyti v dobé téhotenstvi a kojeni muze
UP CR vyplatit maximalné tfi mésice zpétné

Lidé, kteri musi ze zdravotnich diivodii drZet specidlni dietu a zdaroven
jsou v hmotné nouzi, si mohou zaZddat o zvyseni pfispévku na Zivobyti. Plati
to i pro budouci a kojici maminky.

Zvyseni ¢astky na Zivobyti z divodu dietniho stravovani upravuje zakon
0 _pomoci v hmotné nouzi. V pfipadé diety vtéhotenstvi a béhem kojeni
ditéte do 1 roku véku mize 7adatelka dostat mésiéni pfispévek od Ufadu prace
CR (UP CR) ve vy3i 1 100 K¢.

UZ pfi podani Zadosti o pfiznani prispévku na Zivobyti mlze klientka
vepsat na prislusSném formulafi do policka s nazvem ,Dieta” slivko ,Ano”.
Nasledné obdrizi tiskopis s ndzvem ,, Potvrzeni o nutnosti dietniho stravovdni” a
ten si musi nechat potvrdit od svého odborného Iékare (gynekologa nebo
pediatra), ktery vyznali také dobu, po kterou by se méla Zadatelka dietné
stravovat.

Jakmile Zena poda Zzddost o prispévek na Zivobyti na prisluSném
kontaktnim pracovisti UP CR, pouéi ji jeho pracovnici také o tom, e musi
pisemné oznamit zmény, které primo ovliviuji pfiznani davky, jeji vysi a
vyplatu. A to nejpozdéji do osmi dnl. Pokud nestihne ufad informovat, o
prispévek nepfijde. MlZe penize dostat zpétné, maximalné vsak za tfi mésice
(dle § 44 odst. 7 pism. a) zdkona o pomoci v hmotné nouzi), které uplynuly od
doby, kdy zménu UP CR nahlasila.

Stejny postup plati i v pfipadé dalSich dietnich stravovacich rezima.
Jen &astky se ligi. Pokud klient musi dodrZovat nékolik typ@ diet, bere Ufad
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navysi prispévek na Zivobyti.
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Tiskova zprava

Ufad prace CR

Utad prace CR Prehled dietniho stravovani a prispévki za mésic
Generdlni feditelstvi

podle vyhlasky 389/2011 Sb.,

Karlovo ndmeésti 1

128 01 Praha 2 Nizkobilkovinna dieta 1380 K¢
Dieta pfi dialyze 1000 K¢
Tel.: 950 191 111
Nizkocholesterolova dieta 1050 K¢
Diabeticka dieta 1130K¢
Dieta pfi fenylketonurii 2 220 K¢
Dieta pfi celiakii 2 800 K¢
Dieta pfi osteopordéze 1090 K¢

Dieta pfi laktézové intoleranci 1 070 K¢

Dieta v téhotenstvi a pfi kojeni 1 100 K¢
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