CESKA SPRAVA SOCIALNTHO ZABEZPECENT

Kfizova 25, 225 08 Praha 5

11y - P "
SOCTALNW Tiskova zprava

Posudkovi lékafi CSSZ se zhcastnili védecko-pracovni konference, mezi stéZzejnimi tématy
bylo posuzovani déti s autismem a geriatricti pacienti

Praha 7. 12. 2015

Na problematiku posuzovani poruch autistického spektra a ADHD u déti a na posuzovani
zavislosti seniorli pro ucely pfiznani prispévku na péci se predevsim zaméFila
védecko - pracovni konference, kterou poradala Spolecnost Iékaii socialniho zabezpeceni
Ceské Iékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné (CLK JEP) v Hradci Kralové ve dnech
3. a 4. 12. 2015. V ramci celoZivotniho vzdélavani se konference s garanci Ceské lékarské
komory zaéastnilo vice nez 100 Iékaii Iékaiské posudkové sluzby Ceské spravy socialniho
zabezpeceni (LPS CSSZ).

Na konferenci vystoupili predni odbornici z Iékafskych obord, jejichz prednasky podporuji dalsi
vzdélavani posudkovych lékard v oboru geriatrie a pedopsychiatrie. Posudkovi Iékafi maji povinnost
celozivotné se vzdélavat, aby znalosti o aktudlnich poznatcich z rlznych medicinskych obor{
objektivné interpretovali ve formé posudkl pro oblast socialniho zabezpeceni.

StéZejni referat prednesl doc. PhDr. et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D., MBA z Psychiatrické kliniky 1. LF UK
a VFN v Praze. Seznamil pfitomné s vysledky projektu ,Adaptace ve stari ve vztahu ke zdravotnimu
stavu a stupni zavislosti a etické hodnoty pri posuzovani stupné zavislostl*, feSeného Vseobecnou
fakultni nemocnici v Praze, psychiatrickou klinikou a zadaného MPSV v ramci programu BETA TACR.
Vysledky projektu prinaseji ddlezité detailni informace o zménach psychického stavu a psychosocialni
situace seniord, jejichz schopnost fungovat v bé&zném Zivoté je v dUsledku zavaznych nebo
dlouhodobych zdravotnich problém{ naruSena. Zavery projektu a navrhy na metodicka doporuceni,
ktera z néj vyplyvaji, budou implementovany do praxe posudkové sluzby. Demografickou situaci v CR
ve vztahu k seniorské populaci, omezenim funkcnich schopnosti (disabilitami) ve stafi, problematikou
stafi a starnuti a zdravotnimi d@vody pfiznani prispévku na péci osobam starsim 65 let se zabyval
prispévek MUDr. Aleny Zvonikové z odboru posudkové sluzby MPSV. S problematikou Geriatrického
pacienta v dlouhodobé péci prfitomné seznamila prim. MUDr. BoZena Juraskova ze III. interni
gerontometabolické kliniky FN HK a Subkatedry geriatrie LFUK v HK. Podstatnou je pfi péci o seniory
znalost rizikovych faktorl, jako jsou napf. dehydratace, podvyziva, naduzivani l1ékd, Iékové interakce,
deprese. Zminéné priznaky jsou soucasti geriatrickych syndrom(, které pro seniory znamenaji riziko
snizeni nebo dokonce ztraty sobéstacnosti.

Problematiku posuzovani ADHD (anglickd zkratka neurovyvojové poruchy s nazvem Attention Deficit
Hyperactivity Disorder, cesky hyperaktivita s poruchou pozornosti) a poruch autistického spektra u déti
prezentoval MUDr. Jaroslav Matys, pfedseda Asociace détské a dorostoveé psychiatrie a mistopfedseda
Vyboru sekce détské a dorostové psychiatrie PS CLS JEP. Konstatoval, Zze diky vyraznym pokrokdm
ve vyzkumu neurovéd a diky rozvoji poznatkl v détské a dorostové psychiatrii dochazi podle néj
na celosvétové Urovni ke zméné v chapani o vzniku, diagnostice a v terapii dusevnich poruch.
Nejvyraznéji je to podle néj vidét u poruch autistického spektra, kde se v novém systému jiz bude
mluvit skute¢né jenom o diagndéze ,porucha autistického spektra®, bez rozliSovani na détsky autismus,
typicky a atypicky autismus nebo Aspergerilv syndrom. Na tuto prezentaci navazali vedouci posudkovi
|ékafi LPS CSSZ MUDr. Hana Tajovska a MUDr. Vladimir Cibrik, ktefi na konferenci vystoupili s popisy
lékafsky zajimavych piikladl zaméfenych na problematiku posuzovani déti s poruchou autistického
spektra.

S aktualni situaci v LPS €SSz seznamil Gcastniky konference feditel odboru Iékaské posudkové sluzby
CSSZ MUDr. Miroslav Bosak. Vyzdvihl vSestrannost, odbornost a zkuSenosti posudkovych lékafd
a jejich vzajemnou zastupitelnost.

Kontaktujte nas: DOCHODOVE NEMOCENSKE TECHNICKA Najdete nds na
" POJISTENI 257 062 860 POJISTENT 571 811 081 POMOC 585 708 290 Facebooku

Jana Buraiiova, tiskova mluvci, email: jana.buranova@cssz.cz, tel. 257 063 044
(CSSZ je nejvétsi a v ramdi statni spravy CR zcela vyjimecnou financné spravni instituci, ktera spravuje agendu zhruba
8,5 milionu kiientd, z toho vice neZ 2,9 milionu dichodcd. Vyplaci pres 3,5 milionu diichod(i a mésicné vice neZ 200 tisic davek
nemocenskeho pajistent. Soucdsti CSSZ je také lekarska posudkova sluzba.
Vice informaci na www.cssz.cz a online sluzby na eportal.cssz.cz - ePortal CSSZ ...nase sluzby jsou vam bliZe
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