Tiskova zprava Praha, 14. zafi 2017

Akce Den seniort zavita postupné do 8 mést

Starnuti je doprovazeno mnoha predsudky, které ho vétsSinou redukuji na
problematiku vyse starobniho dichodu. Dlouhodobé se téma zivota po Sedesatém
roku véku a jeho dopadi na spolecnost jako celek odsouva na okraj zajmu
vefejnosti. Zajimat se o to, jak opravdu ziji €esti seniofi, co je trapi a naopak bavi, a
jak se na starnuti populace mulize pripravit stat, prosté neni ,IN“. MPSV proto u
prilezitosti Mezinarodniho dne seniorti uspofada serial akci v osmi ¢eskych a
moravskych méstech, které by mély prispét k vétSi osvété a informovanosti v této
oblasti.

»,Navstévnici akci se dozvédi, na co si dat pozor v oblasti spotrebitelskych prav a ochrany
pfed takzvanymi Smejdy, jak a které sociéini sluzby nejlépe zvolit, aby se vyhnuli tém
neregistrovanym, jak se branit nezaméstnanosti. Seniofi dostanou informace pro situace,
kdyz jim hrozi nebezpeci zptusobené napfiklad pozarem, nehodami nebo jak se mohou
branit proti riznym formam trestné cinnosti,“ uvedla ministryné prace a socialnich véci
Michaela Marksova.

Lidé si budou si moci nechat zméfit tlak a dostanou tipy, jak Ize diky sportu a zdravému
Zivotnimu stylu, pfedchazet napfiklad cukrovce a daldim civilizaénim nemocim. Dozvédi
se informace z oblasti socialnich davek nebo o zpusobu vypoctu dlchodu. Soucasti akci
budou i tematicky zamérené pfednasky a hudebni vystoupeni.

Den seniort zac¢ne 18. zafi a potrva az do 10. Fijna. Akce se bude konat postupné
v Kladné, Zd’'aru nad Sazavou, Novém Ji¢iné, Chrudimi, Jablonci nad Nisou, Praze,
Vyskové a v Tachové. Zacinat se bude vzdy od 14 hodin a konéit v 18 hodin. Cela
roadshow neni zaméfena jen na osoby star3i 55 let, ale vitana je cela vefejnost, vetné
rodin s malymi détmi. Ministerstvo prace na organizaci poskytne celkem 2 294 160 K¢.
Pokud se serial akci setka s pozitivni odezvou, bude pfisti rok pokracovat ve vSech
krajich i v hlavnim mésté Praze. PFisti rok by méla byt tato akce také propojena s celou
fadou debat a udalosti uréenych pro odbornou verejnost z oblasti politiky starnuti.

Ministerstvo prace tak navazuje na Narodni akéni plan podporujici pozitivni starnuti pro
obdobi let 2013 az 2017, ktery uklada ministerstvu provadét osvétu v oblasti politiky
starnuti. Problematika starnuti se dlouhodobé potyka s nizkou osvétou a s mnoha
predsudky, které ji redukuji na otazku po vySi a udrzitelnosti starobnich dichodu.

Spoleénost starne, v roce 2014 Zilo v CR 1,9 milionu obyvatel ve véku 65 let a vySSim,
coz predstavuje 17,4 % populace. V roce 2030 to bude jiz 27 % populace a v roce 2050
dokonce 40 %, to je pfiblizné 3,2 milionu osob starsich 65 let.
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Den seniora — prehled a terminy akci

Datum | Kraj Mésto Adresa mista konani
18.9. | Stfedni Cechy Kladno DUm Kultury, nam. Sitna 3127
27.9. | Vysotina é‘?ar nad | kino Vysogina, Brodska 1000/2
azavou
3.10. | Pardubicky kraj Chrudim Chrudimska beseda, Siroka 85
Moravskoslezsky o lixs Spolecensky sal Varroc,
5.10. kraj Novy Jicin Suvorovova 195
6.10. | Liberecky kraj Jablonec | o\ 16vna, Fiignerova 1054/5
nad Nisou
Kulturni centrum Novodvorska,
16.10. | Praha Praha Novodvorska 256/32
17.10. \lilrgcjnmoravsky Vyskov Sokolovna, nam. Svobody 22/17
* Termin \ , . . .
bude Plzerisky kraj Tachov fgngecensky areal Mze, Hornicka
upresnén
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