Tiskova zprava Praha, 27. zafi 2017

Akce Den seniorl odstartovala v Kladné, pokracovat bude
| v dalSich méstech

Prispét k vétsi osvété a informovanosti, ktera se tyka starnuti populace, je cilem akce
Den seniortl. Ta byla odstartovana v Kladné za uc¢asti naméstkyné ministryné prace a
socialnich véci Zuzany Jentschke Stécklové a bude pokracovat i v dalSich méstech
CR.

.Kromé osvéty chceme byt v tzkém kontaktu se seniory a zajimat se o to, jak se jim Zije.
Proto jsme zvolili vice zastavek napfi¢ republikou,” uvedla naméstkyné ministryné prace a
socialnich véci Zuzana Jentschke St6cklova.

Prvni zastavka se v Kladné uskutecnila za velkého zajmu vefejnosti. Ctyfhodinovy program
ma ukazat, ze problematika starnuti neni jen o starobnich dichodech. Navstévnici si mohli
nechat zméfit tlak a informovat se, co délat prospéSného pro své zdravi. Dozvédéli se
napfiklad jak pfedchazet cukrovce a daldim civilizaénim onemocnénim. Lidé rovnéz pfivitali
informace z oblasti socialnich davek nebo o zpusobu vypoctu dichodu. Dozvédét se vice
mohli i o oblasti spotfebitelskych prav a ochrané pred takzvanymi Smejdy & o moznostech,
jak se seniofi mohou branit proti rGznym formam trestné Cinnosti. Soucasti akce byly i
tematické workshopy a hudebni vystoupeni.

Po Kladn& budou postupné nasledovat zastavky ve Zdaru nad Sazavou, Novém Jiging,
Chrudimi, Jablonci nad Nisou, Praze, VySkové a v Tachové. Zacinat se bude vzdy od 14
hodin a kon¢it v 18 hodin. Cela roadshow neni zaméfena pouze na osoby starsi 55 let, vitani
jsou vsichni, a to v€etné rodin s malymi détmi. ,Pokud se akce setka s pozitivni odezvou,
bude pristi rok pokracovat ve v8ech krajich i v hlavnim mésté Praze. Pristi rok by méla byt
tato akce také propojena s celou fadou debat a udalosti uréenych pro odbornou verejnost z
oblasti politiky starnuti, doplnila naméstkyné Stécklova.

Ministerstvo prace a socialnich véci pofada tuto akci u pfileZitosti Mezinarodniho dne
seniort a jejim konanim navazuje na Narodni akéni plan podporujici pozitivni starnuti pro
obdobi let 2013 az 2017. Ten mimo jiné ukldda ministerstvu provadét osvétu v oblasti
politiky starnuti.
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