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Financni gramotnost

Realizace financni gramotnosti na KoP Deécin

Mgr. Michaela Houdova 19.9. 2019
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https://www.idbinvest.org/en/articles/idb-invest-finances-ecobusiness-fund-support-companies-sustainable-business-models
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E} Cilova skupina

Urad prace CR

Uchazeci o zaméstnani

Zajemci o zamestnani

Zaci SS y e g

‘f V"\



https://www.shutterstock.com/image-photo/group-people-holding-failure-written-speech-458592085

E} Vyvoj a realizace
Urad prace CR
téma financni gramotnosti zahrnuto v projektech ESF

od roku 2011
poradensky program - Financni gramotnost

od roku 2014
skupinové poradenstvi - Financni gramotnost

od roku 2015

blok finan¢ni gramotnosti zahrnut do poradenského programu
JOB CLUB

od roku 2019
soucast poradenského nastroje Frydlantské dny
prezentace finanéni gramotnosti pro Zaky 2. roéniku SZS

www.uradprace.cz




E} Spoluprace —
kst poica BR Charitni sdruzeni Décin, z.s.

Obcanska poradna Dé&cCin, jako jedna ze sluzeb Charitniho sdruzeni D&Cin, z.s.,
porfada v ramci projektu Pry€ s dluhy (CZ.03.2.60/0.0/0.0/16_052/0007778)

4x roCné bezplatné workshopy zamérené na praktickou finan€ni gramotnost pro
verejnost.

Zaroven je CHSD spolupracujici organizaci v projektu ZvysSeni uplatnitelnosti
0sob z SVL natrhu prace (CZ.03.2.60/0.0/0.0/16 _052/0007798),

Viig VIwv s

Zivota (zaklady finanéni gramotnosti se daji nalézt ve vSech tématech).

OBCANSKA
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www.uradprace.cz




Charitni sdruzeni Décin, z.s.
Citad préice BR — navrh na oddluzeni

Charitnd sdrudeni Dédin 2. - Obdanska poradna. Zbrojnicka 779/7, 405 02 DéGin, tels 412 517 365

INSLOVENCE A POVINNE PRILOHY

Pro BEZPLATNE zpracovani a podani navrhu je mozné

vyuzit akreditované osoby: Z D A R M A
v Déc¢iné pouze Charitni sdruzeni Dé¢in, zs., a jeho
Ob¢anska poradna véetné kontaktnich mist (OP Boletice,
OP Staré Mésto)

Délka zpracovani navrhu zavisi na dokumentaci klienta ob‘c'a n sk é P ora d na p OSkytu i e

a predevsim na jeho spolupréci s poradnou.

w y L 4 ”y
K navrhu se od 1.6.2019 budou dokladat: moznOSt pOdanl navrhu na
Prijmy za poslednich 12 mésicli a o¢ekavané prijmy na 12 v 4
oddluzeni zcela

mésich

Seznam majetku
Cestné prohlaseni z DA R M A

Vipis z rejstiiku tresttt dluznika

Listiny, kterych se navrh na povoleni dovoléva (rozsudek

o rozvodu, vyZivném, piiznani SD nebo D) OP Boletice nad Labem - tel. 775 403 928
« Vypisz CEE + dokumentace k zavazkiim (pfi sepisovani sy

ndvrhu na oddluZeni v OP a jejich pobockach) OP Stare Mesto - tel' 775403 852
» Uspoleéného navrhu manzelli - kopie oddaciho listu a oP Podmokly - tel. 412 517 368

pisemné prohldseni obou manzeldi, Ze souhlasi. aby

Jsme organizaci akreditovanou Ministerstvem spravedinosti.

viechen jejich majetek byl povaZovin za spolecné jméni

manzelii + GFedné ovéfené podpisy

Pisemna darovaci smlouva nebo smlouva o diichodu +

ufedné ovéfené podpisy (pokud by méla byt)
« Je-li dluznik zastoupen - ovéiena plna moc

o O fo) E20 Pk 15 : 7 3 A
www.uradprace.cz




E} Charitni sdruzeni Décin, z.s.
Ofad préce €R — poradna na siti

PRYC S DLUHY

Odkladali jste feseni svych dluha?
Bojite se pfijit poradit osobné?
Poradte se pfes internet.

ZDARMA

f1jdte se

INTERNETOVA PORADNA

Nova dluhova poradna je pfipravena na vase
dotazy.

WWW.CHSD.CZ/PORADNA

Evropsha une
Evropshy socisini fond
Operaéni program Zaméstnanost

www.uradprace.cz




Charitni sdruzeni Décin, z.s.

”

Urad prace CR

Y Charitni sdruZeni Décin, z.s. - Obfanska poradna, Zbrojnicka 779/7,
405 02 Décin, tel: 412 517 568

§
o oddluzeni

® Oddluzeni = Osobni bankrot = Insolvence \

e Oddluzeni splni ten, kdo uhradi:
za 5 let nezajisténym véritelim nejméné 30% dluhd

za 3 roky nezajisténym véritelim min. 60 % dluht

® Pokud je za 5 let splaceno méné nez 30 % zavazk, je
pouze na rozhodnuti soudu, zda dluznika osvobodi
(zkouma, zda se dluznik dostatecné snazil splacet své dluhy)

® U pozivatell starobniho ¢ invalidniho diichodu se
oddluzeni plni po dobu 3 let namisto 5

* Pohledavky statu (napf. pojiSténi, vyZzivné, nahrada
ajmy na zdravi, dluzna mzda) musi byt uhrazeny 100 %

® Vyse spliatky v oddluzeni €éini nejméné 2.500 K¢ (zahrnut i
poplatek insolvenénimu spravei ve vysi 1.089 K¢)

® Zistane Vam zikonem garantovana ¢ast prijmi - tzv.
nezabavitelna ¢astka (odviji se od poctu vyzivovanych
osob a vySe prijmi)

®* Podanim navrhu se zastavi narast dluht o aroky, pokuty,
penile, ..

* Blokuje exekucni Fizeni na Vas majetek

® Po dobu insolvence Vam nesmi vzniknout Zadné dalSi nové
dluhy - je nutné si hlidat platby telefonu, energii, ndjemného

e Je nutna komunikace s insolvenénim spraveem - hlaseni
prijmi, nabyti majetku, hliSeni veskerych zmén 5 {ra ﬂ ﬂ 7

www.uradprace.cz

letacky

pr ka a loini prédlo) cena zjevné
nepi‘esahme cenu obvyklého vybaveni
domdcnosti

Studijni a ndboZenska literatura, $kolni L_J
potieby a détské hracky

Snubni prsten, osobni pisemnosti,

rodinné fotografie a videa a nosice dat n
téchto zdznami (pokud data nelze

prevést jinam)

Zdravotnické potreby a véci potfebné ¢
vzhledem k nemoci/télesné vadé

Hotovost odpovidajici dvojnasobku
zivotniho minima osoby $

Domaéci mazli¢ky ' Chariiat adrabent DI, 24,
- Zbrojnickd 779/7, 405 02 Dééin




Financni gramotnost -
fika price BR skupinove poradenstvi

(red prios O Z nabidky sluzeb UP CR — KoP Dé&&in Co nabizime?

Financ¢nigramotnost _ _
¢ pomoc a informace v oblasti:

- rodinného rozpoctu
Co to je: - exekuci a insolvencniho Fizeni

poradensky program - uveéru a pujéek

poskytujici informace, rady a navody jak spravné - pojisteni

reagovat pfi predluzeni, jak komunikovat s véfiteli -

¢i exekutorem, jak Fesit osobni financni problémy

a jak témto situacim predchazet. Finanéni gramotnost je nejlepsi prevence

proti predluzeni
Mate zajem? Informujte se:

odd. zprostredkovani — vase zprostredkovatelka
nebo odd. poradenstvi a dalsiho vzdelavani -

Bc. Labasova, tel. 950 111 194
Misto konani:

Ufad prace CR — Kontaktni pracovi§té D&c&in

Co nabizime? * U Plovarny 1190/14, Dé¢in




Cilova skupina
Urad prace CR

Pro uchazeCe, ktefi se chtéji nau€it hospodarit s penézi a pripravit se

tak na nepredvidané situace.

nry e

schopnost planovat budoucnost s ohledem na finance a spravné

reagovat na rizné osobni zivotni udalosti - studium potomka, ztrata zaméstnani, nemoc

invalidni ddchod a jiné situace.

Pro uchazecCe, ktefi se nachazi v obtizné finan¢ni situaci a hledaji mozna

feSeni tohoto problému.

www.uradprace.cz




E} Definice

Urad prace CR
Orientovat se v problematice penéz a cen.

Vystupovat aktivné na trhu finanénich produktl a sluzeb.

www.uradprace.cz




E) Obsah

Urad prace CR
Vyznam financniho vzdélavani
Jak zvladat rodinny rozpocet
Negativni vliv reklamy v meédiich
Hotovost nebo ucet v bance
RPSN
Daneée
Pojisteni

Socialni davky

www.uradprace.cz




E) Obsah

Urad prace CR

Prevence predluzeni

PUjcky bankovni a nebankovni
Vymahani dluhu, exekuce
Insolvence

UziteCné odkazy, kontakty

Vysvétleni pojmu

www.uradprace.cz
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Zpusob prezentace
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Financni gramotnost a
Urad prace CR mal I p u I ace

Manipulator se snazi presvédCit osobu Ci osoby o spravnosti myslenky, nazoru Ci
jednani, které nejsou manipulovanym jedincim vlastni, ¢ pro né nemaji dostatek
iniciativy a které by tudiz danou myslenku, nazor €i jednani nepfijali, nebo az s dlouhou
Casovou prodlevou. Manipulovana osoba si Casto ani neuvédomuje, Zze je s ni
manipulovano, pfipadné si to uvédomuje, ale z néjakého divodu se nemuze a nékdy ani
nechce branit.

. Rozpoznat manipulaci a hrozici nebezpedi.

. Péstovat si vlastni sebevédomi.

. Nemyslet si, Ze manipulator je dokonalejsi.

. Mit jasnou predstavu o svych pravech.

. Umét odmitnout manipulatorovu zadost, nemit vici nému zabrany a zavazky.
. Naucit se postupim, jak konkrétni manipulaéni techniky zneskodnit.

www.uradprace.cz




Financni gramotnost a
Oad prace &R zebricek hodnot

www.uradprace.cz



E} Zasady

Urad prace CR
Pokud budete chtit spofrit, investovat nebo si pujcit penize, méjte na pameéti nasledujici

zasady:

Premyslejte

... a az potel!l!

www.uradprace.cz




E} Zodpovedny spotrebitel
Urad prace CR akth'ta

Znam své pfijmy a vydaje?

Kontaktoval jsem vice poskytovatelt uvéra?

Mam vytvorené finanéni rezervy na horsi €asy?

Ovéril jsem si néjakym zpusobem véritele (firmu), jejiz nabidka se mi libi nejvic?

Mam moznost si pujcit u rodiny nebo znamych?

Prostudoval jsem si dikladné celou smlouvu a rozumim ji?

Porovnal jsem si urokové sazby a RPSN véritela (firem), které jsem oslovil?

Vim, ze mi zbyva na pravidelné splatky?

Mam sestaveny rozpocet?

Potrebuji véc, na kterou se chci zadluzit?

www.uradprace.cz




Kariérovy diJAF
PhDr. Petra Drahonovska

”

Urad prace CR

JA (CASO\//-‘« OSA - MOJE FINANCE - PRUMY PRAVIDELNE / PE{IMY JEDNORAZ OVE / VYDAJE / ...

AMoJE

FINANCE
LEToS

(MOJE DARY / CHARITA LEToS

8 )

A X A ﬂ
MOJE BARTERY (VYMENNY oBCHOD)

L

www.uradprace.cz




E} Kariérovy diJAr
PhDr. Petra Drahonovska
Urad prace CR
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PhDr. Petra Drahofiovska | www.karierovydijar.cz®
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PhDr. Petra Drahonovska
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Karierovy diJAr
PhDr. Petra Drahonovska

”

Urad prace CR

“ / |
NEJDOLEZITE)ST PRUMY @ NEJDOLEZITE ST VWDAE ©

pravidelué

pravidelué wepravidelné, jednovazové

wepravidelné, jedworazové

PhDr. Petra Drahofiovski | www.karierovydijar.cz ®

www.uradprace.cz




Sestaveni rodinného rozpoctu
aktivitg
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E} https://www.penizenauteku.c
z/tvorba rozpoctu/

Urad prace CR

ZKROTTE ROZPOCET T A ‘\ \\\ o
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Rozpocet uz mate, \\ /]
X—"7 /

staéi ho umét ovladat N

Hlavni véc, které udrzi penize uvnit vaseho rozpoctu, je struktura. Stacf si rozdélit
vydaje na pét jednoduchych kategoril a mate z pulky vyhrano. Jakmile totiz vite,
kudy penize utfkajl, mUzete jim v tom snadno zabranit

R H)NDYNAZNAMEV[(I
PRAVIDELNE MESTCNT VYDAJE PRIERANTESENA T0, C0 Vi ek

“'(7:‘1 /'-"': (4 ¢ AR D "7: T110
AJEM, UCET ZA TELEFON A DALST FAKTURY

FONDY NA NEZNAME V[(I

"f'L- [ L :-'1 J.\.wua.w i

PROMENLIVE MESI(NI ViDAJE

LECENT, \, NAKUPY

REZERVA

R N ——
JtM L UDRLADE) It ,,c8U J I3 1UTL

www.uradprace.cz




E} Videa

Urad prace CR
https://www.youtube.com/watch?v=ukhM4c-WXoM

https://www.youtube.com/watch?v=wYgP4uMq2ZI

https://www.youtube.com/watch?v=XBZsHplvrg8&list=PLJBJOt
ZWUEG6MhhEoUm|K8-Oav7J7viJtg&index=1

+ dalsi dily

https://decko.ceskatelevize.cz/bankovkovi

https://www.youtube.com/watch?v=9YotxQ91e4k

www.uradprace.cz
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Odkazy, kalkulacky

Urad prace CR

Mésec — priuvodce finanénim svétem
WWW.mesec.cz

Kalkulator splatek pro oddluzeni plnénim splatkového kalendare
informace k insolvenénimu Fizeni, kalkulator splatek
https://insolvence.justice.cz/kalkulator-splatek/

Oddluzeni
https://insolvence.justice.cz/jak-ven-z-dluhove-pasti/oddluzeni/

Informace o osobnich a rodinnych financi
WWW.penize.cz

Vypocet ¢isté mzdy

https://www.kurzy.cz/kalkulacka/vypocet-ciste-mzdy

Vypocet RPSN pro spotrebitelsky uvér
https://kalkulacky.idnes.cz/kalkulacky.aspx?typ=RPSN

www.uradprace.cz
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Odkazy, kalkulacky

Urad prace CR

Exekutorska komora CR
Bezplatné poradny v Praze, Brné, Plzni, Ostravé, funguje i on — line poradna
https://www.ekcr.cz/1/poradny/29-bezplatne-pravni-poradny?w=

Obcanska poradna Décin
telefon: 412 517 368, mail: poradna@chsd.cz

Poradna pfi finanéni tisni o. p. s. Dlouha 15, (budova Krajského ufadu), Usti nad Labem
https://www.financnitisen.cz/kontakt usti _nad_labem.php
tel. 800 722 722 — bezplatna linka, 411 135 200 poradna@financnitisen.cz

Kancelar finan¢éniho arbitra
mimosoudni feSeni sporu
https://www.finarbitr.cz/cs/

Ceska obchodni inspekce ,
pracovisté pro Ustecky a Liberecky kraj, Prokopa Divise 1386/6, Usti nad Labem, poradenska linka
222 703 404, https://www.coi.cz/

Ceska narodni banka
centralni banka CR, dohledova ¢innost
http://www.cnb.cz/cs/index.html

www.uradprace.cz
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Urad prace CR

Michaela Houdova
michaela.houdova@uradprace.cz

www.uradprace.cz




